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L’aspect le plus important sur lequel repose l’entretien de Biofibre® est 
une bonne hygiène personnelle et un bon entretien post-implantation. 

Biofibre® Hair Care Set a été conçu 
pour un bon entretien post-implantation. 
Il contient les produits les plus adaptés 
pour l’hygiène et l’entretien de Biofibre®:

BIOFIBRE® Hair Comfort pour nettoyer le cuir chevelu,  
BIOFIBRE® DermaClean pour l’hygiène du cuirchevelu 
BIOFIBRE® SeboCare pour la prévention des bouchons de sébum.

La surface du cuir chevelu humain (épiderme) se caractérise par une 
circulation sanguine élevée et la production d’une substance huileuse 
appelée “sébum”. Il s’agit d’une barrière naturelle utile, mais si elle est 
produite en excès, elle doit être nettoyée. La règle principale pour un bon 
entretien du cuir chevelu est l’élimination de l’excès de sébum et de sueur.

CUIR CHEVELU

Éviter de vous laver et de vous 
peigner les cheveux. Si vous portez 
un chapeau ou un bonnet, protéger 
la zone implantée avec de la gaze 

stérile. Ne pas utiliser de microfibres de kératine.

Il est conseillé de suivre 
l’antibiothérapie (systémique et 
locale) et de prendre de la cétrizine 
au besoin, tel que prescrit par la 
clinique.

En fonction du nombre de cheveux 
implantés, une rougeur du cuir 
chevelu peut apparaitre. Pour éliminer 
ce phénomène transitoire, utiliser un 

sac de glace sur la zone concernée, en protégeant 
la zone de contact avec de la gaze stérile. 
L’application peut être répétée deux fois par jour 
pendant 5 minutes.

Ne pas utiliser d’autres produits 
ou d’autres traitements que ceux 
recommandés par la clinique 
d’implantologie.

PREMIER JOUR APRÈS L’IMPLANTATION24
HOURS 

ANTIBIOTIC
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Manipuler les cheveux avec des 
mouvements délicats car une traction 
excessive des cheveux implantés 
augmente le risque de chute.

PREMIÈRE SEMAINE APRÈS L’IMPLANTATION

Pour peigner les cheveux Biofibre®, 
utiliser un peigne à dents larges, 
préalablement désinfecté. Si nécessaire, 
avant de peigner les cheveux, maintenir 

les longueurs dans votre main et démêler les nœuds.

Ne pas utiliser d’autres produits 
ou d’autres traitements que ceux 
recommandés par la clinique 
d’implantologie.

Ne pas utiliser d’autres produits 
ou d’autres traitements que ceux 
recommandés par la clinique 
d’implantologie.

Eviter l’exposition excessive au soleil 
de la zone implantée et tout contact 
avec des endroits poussiéreux ou  
sales (y compris la plage).  

Ne pas utiliser de bonnet ou de chapeau sans avoir 
protégé la zone implantée avec de la gaze stérile.  
Ne pas utiliser de casque. Ne pas utiliser Toppik ou 
des autres microfibres de kératine.

Eviter l’exposition excessive au soleil 
de la zone implantée et tout contact 
avec des endroits poussiéreux ou sales 
(y compris la plage). Ne pas utiliser de 

bonnet ou de chapeau sans avoir protégé la zone 
implantée avec de la gaze stérile. Ne pas utiliser 
de casque. Ne pas utiliser Toppik ou des autres 
microfibres de kératine.

Pour la nuit, il est recommandé 
d’utiliser un oreiller moelleux et une 
taie d’oreiller propre pour éviter de tirer 
involontairement sur les cheveux.

Manipuler les cheveux avec des 
mouvements délicats car une traction 
excessive des cheveux implantés 
augmente le risque de chute.

Au 3ème jour, utiliser un shampooing 
à base de kétoconazole. Au 6ème jour, 
utiliser BIOFIBRE® Hair Comfort.

PREMIER MOIS APRES L’IMPLANTATION30
DAYS 

7
DAYS 

Il est conseillé de compléter la 
thérapie locale et les soins du cuir 
chevelu en utilisant BIOFIBRE® 
DermaClean tel que prescrit par la 
clinique d’implantation.

A partir de la 2ème semaine après 
implantation, utiliser BIOFIBRE® 
Hair Comfort tous les 2 ou 3 jours. 
Utiliser un shampooing à base de 
kétoconazole une fois par semaine.

Pendant le premier mois, éviter ou réduire 
les boissons alcoolisées, l’usage du tabac, 
l’effort physique et la relative transpiration, 
le sauna ou le solarium, les baignades 

à la mer ou à la piscine. Cela permettra d’accélérer le 
processus de guérison après l’implantation.
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Il est conseillé de suivre 
l’antibiothérapie (systémique et 
locale) et de prendre de la cétrizine au 
besoin, tel que prescrit par la clinique.

ANTIBIOTIC
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Ne pas oublier que votre clinique 
d’implantologie est disponible 
pour vous fournir toutes les 
informations que vous souhaitez. 
Nous vous invitons à saisir cette 
opportunité pour optimiser le 
résultat obtenu.

Un contrôle médical auprès de 
la clinique d’implantation est 
recommandé pour établir un 
programme personnalisé de suivi 
post-implantation. Cela permettra 
de maximiser la durée et les 
résultats esthétiques obtenus avec 
l’implantation. 

Au cours des prochains mois, une petite 
accumulation de sébum peut apparaître 
autour des cheveux implantés. Il est donc 
nécessaire d’éliminer l’excès de sébum et 
les petits bouchons de sébum (comédons) 
qui pourraient se former.

Utiliser un shampoing à base
de kétoconazole (type Nizoral) de 1 
a 4 fois par mois (selon ce que la 
clinique propose).

Ne pas utiliser d’autres produits 
ou d’autres traitements que ceux 
recommandés par la clinique 
d’implantologie.

Utiliser BIOFIBRE® Hair Comfort  tous 
les jours ou tous les 2 jours.

Vaporiser BIOFIBRE® SeboCare 
sur la zone implantée 3 fois par 
semaine à partir de la 5ème 
semaine, afin d’éviter la formation 
d’accumulations de sébum.

Vaporiser BIOFIBRE® DermaClean 
sur la zone implantée 3 à 4 fois 
par semaine à partir de la 3ème 
semaine.

REGULAR
FOLLOW-UP

SUIVI POST-IMPLANTATION
APRES LE PREMIER MOIS
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1. SOYEZ NATUREL
Traiter les cheveux Biofibre® naturellement et jamais de manière 
agressive afin d’obtenir un bénéfice esthétique maximal et une durée 
maximale.

6. SHAMPOOING
Effectuer des mouvements très doux lors du shampooing, pour minimiser les 
frottements et les risques de chute des fibres implantées. Nous vous conseillons 
d’utiliser BIOFIBRE® Hair Comfort quotidiennement (ou tous les 2 jours).
Les shampoings trop agressifs ne sont pas adaptés et peuvent provoquer 
des irritations du cuir chevelu, démangeaisons et desquamations.

2. NE PAS SE GRATTER  
Ne pas se gratter, ni toucher pas la zone implantée avec des mains non-
lavées. Si nécessaire, un peigne à dents larges désinfecté avec BIOFIBRE® 
DermaClean peut être utilisé.

3. SE PEIGNER
Peigner doucement en suivant le sens des cheveux implantés. Le peigne (de 
préférence en bois, afin de réduire la charge électrostatique) doit être nettoyé 
et désinfecté avec BIOFIBRE® DermaClean.

4. COUSSIN
L’importance d’utiliser un oreiller moelleux avec une taie d’oreiller propre 
ne doit pas être sous-estimée, en particulier si la zone d’implantation est 
étendue. Les oreillers avec une taie en satin ou en soie garantissent un 
frottement minimal et permettent une durabilité maximale de votre implant 	
capillaire Biofibre®.

CONSEILS À RETENIR

5. SUEUR 
Un climat chaud et l’exercice physique augmentent la transpiration. Pour 
éliminer la transpiration excessive du cuir chevelu, il est recommandé de 
rincer à l’eau froide dès que possible.
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8. MER ET PISCINE
Laver les cheveux à l’eau douce et avec BIOFIBRE® Hair Comfort après 
chaque baignade en mer ou en piscine.

9. EXPOSITION AU SOLEIL
Éviter les coups de soleil sur le cuir chevelu en vous protégeant avec  
un couvre-chef propre.

10. SAUNAS
Il est recommandé de rassembler les cheveux dans une serviette propre et 
humide. Immédiatement après le sauna, rafraîchir la zone implantée.

12. CONTRÔLE MÉDICAL PÉRIODIQUE 
Effectuer les contrôles auprès de la clinique d’implantologie selon votre 
programme personnalisé ou en cas de démangeaisons/rougeurs/douleurs 
persistantes.

11. COUVRE-CHEF 
L’utilisation d’un couvre-chef n’est pas recommandée. S’il vous est nécessaire 
d’en porter, il est conseillé de toujours utiliser une protection propre pour 
éviter le contact direct avec la peau et réduire les risques de frottement sur 
les cheveux implantés. Il est recommandé de laver la zone implantée avec 
BIOFIBRE® Hair Comfort  et de vaporiser BIOFIBRE® DermaClean.

13. PRODUITS RECOMMANDÉS
Utiliser BIOFIBRE® Hair Comfort quotidiennement (ou tous les 2 jours) 
et BIOFIBRE® DermaClean sur la zone implantée 3-4 fois par semaine 
à partir de la 3ème semaine. À partir de la 5ème semaine, vaporiser 
BIOFIBRE® SeboCare sur la zone d’implantation une fois par semaine, 
afin d’éviter la formation d’accumulations de sébum. 
Si nécessaire, contacter la clinique pour plus d’informations.

7. COMÉDONS 
Pour éliminer les petits bouchons de sébum (comédons) qui peuvent se former 
à la base des cheveux implantés, il est recommandé de nettoyer une fois 
toutes les deux semaines avec une brosse à dents souple lors de l’application 
de BIOFIBRE® Hair Comfort et de procéder à des mouvements très délicats. 
Vaporiser BIOFIBRE® DermaClean sur la zone implantée 3 à 4 fois par 
semaine à partir de la 3ème semaine. Il est recommandé de contacter la 
clinique d’implantologie pour obtenir une démonstration de ce simple procédé.

Scalp anti-sebum spray
Spray anti-sebo 

per il cuoio capelluto

Scalp cleansing foam
Mousse detergente
per il cuoio capelluto

Scalp sanitising spray
Spray sanitizzante

per il cuoio capelluto
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18. PRODUITS INTERDITS 
Il est recommandé d’éviter les produits suivants : 
• microfibres de kératine (Toppik, Dermmatch, Biothik, etc),
• teintures capillaires contenant de l’ammoniaque et/ou du résorcinol,
• produits agressifs (laques, lotions, sprays, mousses),

• shampooings ou crèmes au crésol (goudron),
• des shampoings et lotions anti-sébum et antipelliculaires (si non-prescrits par votre médecin),
• utilisation prolongée de substances à base d’iode et de peroxyde d’hydrogène,
• produits contenant plus de 5 % d’essence de citron ou de vinaigre.

19. TRAITEMENTS INTERDITS
Il est recommandé d’éviter les traitements suivants :
• lissage permanent, permanente et décoloration,
• chaleur excessive du sèche-cheveux ou du casque sèche-cheveux (+50°C),
• utilisation d’un fer à lisser et d’un fer à boucler,
• brossage énergique,
• tractions au peigne, 
• sauna sans couvre-chef humide

15. COUPE
Il est conseillé de garder la longueur des cheveux naturels semblable 
à celle des cheveux implantés. Chaque coiffeur peut réaliser un simple 
ajustement de la coupe. Il est conseillé de communiquer vos besoins au 
coiffeur, pour éviter les coupes non désirées. S’il est nécessaire de couper 
Biofibre®, utiliser des ciseaux pointus et propres, afin d’éviter de les 
endommager ou de les boucler.

17. SÉCHAGE
Séchez les cheveux implantés naturellement ou à l’air tiède.

16. COULEUR
Si vous souhaitez changer la couleur de vos cheveux, utiliser 
exclusivement des colorants sans ammoniaque ni résorcinol.

POUR LE PATIENT ET POUR LE COIFFEUR
14. DIRECTION DES CHEVEUX 
Vous pouvez apporter de petites modifications au type de coiffure que 
vous choisissez. Cependant, les changements de coiffure fréquents ne 
sont pas recommandés.



Timbre du Docteur / Clinique 

Biofibre Implant System® 
est pratiqué exclusivement dans des cliniques 

spécialisées en dermatologie, chirurgie plastique 
et médecine esthétique, pour garantir des résultats 

optimaux aux patients du monde entier
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Mfd. by MEDICAP® srl
High Technology Hair Implant System 
Tel. +39.059.692142  -  info@biofibre.com
www.biofibre.com
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