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AFTER CARE

ALCUNI SEMPLICI
SUGGERIMENTI




CUOIO CAPELLUTO

L'aspetto pit importante su cui si basa il mantenimento di Biofibre® & una
buona igiene personale e una corretta manutenzione post impianto.

' Biofibre® Hair Care Set ¢ stato
Yo i - ideato per la corretta manutenzione
sitep) 1;- 006° post impianto. Contiene i prodotti
s ol " pill idonei per I'igiene e il
i = ; i Rinfihra®-
- !&? mantenimento di Biofibre®:
\? | BIOFIBRE® Hair Comfort per la pulizia del cuoio capelluto,

_/ BIOFIBRE® DermaClean per I'igiene del cuoio capelluto,
BIOFIBRE® SeboCare per la prevenzione di tappi di sebo.

La superficie del cuoio capelluto umano (epidermide) € caratterizzata
da un’elevata circolazione sanguigna e dalla produzione di una sostanza
oleosa chiamata “sebo”. Si tratta di un’utile barriera naturale, ma se
prodotto in eccesso, deve essere rimosso. La regola principale per una
corretta manutenzione del cuoio capelluto & I'eliminazione dell’eccesso
di sebo e di sudore.

PRIMO GIORNO DOPO L'IMPIANTO

\i Evitare di fare lo shampoo e di - Si ricorda di seguire la terapia
r\, / pettinare i capelli. Nel caso si indossi & antibiotica (sistemica e locale) e
480\ | un cappello o un copricapo, si prega .| diassumere cetrizina al bisogno,

di proteggere I'area impiantata con ———" come prescritto dalla clinica.
garze sterili. Non utilizzare microfibre
di cheratina.

In base al numero di capelli impiantati Non usare nessun prodotto 0

si pud notare un arrossamento del A effettuare alcun trattamento al
cuoio capelluto. Per eliminare questo di fuori di quelli consigliati dalla
fenomeno transitorio & sufficiente clinica d’impianto.

utilizzare una borsa del ghiaccio sulla zona

interessata, proteggendo I'area di contatto con

garze sterili. Si puo ripetere I'applicazione 2 volte

al giorno per 5 minuti.




PRIMA SETTIMANA DOPO L'IMPIANTO

Al 3° giorno, utilizzare uno shampoo
a base di ketoconazolo. Al 6° giorno,
usare BIOFIBRE® Hair Comfort.

Trattare i capelli con movimenti
delicati in quanto un’eccessiva
trazione dei capelli impiantati ne
aumenta il rischio di caduta.

Per la notte si consiglia di utilizzare un
cuscino morbido e una federa pulita per
evitare involontarie trazioni sui capelli.

Per pettinare i capelli Biofibre®
utilizzare un pettine a denti larghi,
precedentemente disinfettato.

Se necessario, prima di pettinare i
capelli, trattenere le lunghezze con
una mano e districare i nodi.

Evitare I'eccessiva esposizione al sole
della zona impiantata e qualsiasi
contatto con [uoghi polverosi o sporchi

(inclusa la spiaggia). Non usare cappelli —
0 copricapi senza aver protetto la zona 5

impiantata con garze sterili.
Non usare casco. Non utilizzare Toppik
0 altre microfibre di cheratina.

Si ricorda di seguire la terapia
weoe | antibiotica (sistemica e locale) e di
" .| assumere cetrizina al bisogno, come
prescritto dalla clinica.

( Non usare nessun prodotto o
A effettuare alcun trattamento al di

fuori di quelli consigliati dalla
clinica d’impianto.

PRIMO MESE DOPO L'IMPIANTO

A partire dalla 22 settimana dopo
I'impianto, utilizzare BIOFIBRE® Hair
Comfort ogni 2 0 3 giorni. Utilizzare
uno shampoo a base di ketoconazolo
una volta alla settimana.

Trattare i capelli con movimenti
delicati in quanto un’eccessiva
trazione dei capelli impiantati ne
aumenta il rischio di caduta.

Si ricorda di completare la terapia
locale e la cura del cuoio capelluto
utilizzando BIOFIBRE® DermaClean
secondo quanto prescritto dalla
clinica d'impianto.

Evitare I'eccessiva esposizione al
sole della zona impiantata e qualsiasi
contatto con luoghi polverosi o sporchi

(inclusa la spiaggia). Non usare cappelli
0 copricapi senza aver protetto la zona impiantata
con garze sterili. Non usare casco. Non utilizzare
Toppik o altre microfibre di cheratina.

alcun trattamento al di fuori di quelli

( Non usare nessun prodotto o effettuare
A consigliati dalla clinica d'impianto.

tabacco, gli sforzi fisici e la relativa

( Durante il primo mese evitare o
%& ridurre bevande alcooliche, I'uso di
N

- sudorazione, sauna o solarium, bagni
in mare o in piscina. Questo servira ad accelerare il
processo di guarigione dopo I'impianto.
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FOLLOW-UP

Si consiglia un check-up medico
presso la clinica d’impianto

per stabilire un programma
personalizzato di manutenzione
post impianto. Cio permettera di
massimizzare la durata e i risultati
estetici ottenuti con I'impianto.

2
Utiliz;a;re BIOFIBRE® Hair Cquqrt . “

quotidianamente oppure ogni 2 giorni.

Utilizzare uno shampoo a base di
ketoconazolo (tipo Nizoral) da 1 a 4
volte al mese (come suggerito
dalla clinica).

Spruzzare BIOFIBRE® DermaClean
sulla zona impiantata 3-4 volte

alla settimana a partire dalla 3?
settimana.

Spruzzare BIOFIBRE® SeboCare
sulla zona impiantata 3 volte
alla settimana a partire dalla 52
settimana, al fine di evitare la
formazione di accumuli di sebo.

Nel corso dei mesi successivi potrebbe
comparire un piccolo accumulo di sebo
intorno ai capelli impiantati. E quindi
necessaria I'eliminazione del sebo

in eccesso e dei piccoli tappi di sebo
(comedoni) che potrebbero formarsi.

A
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MANUTENZIONE POST IMPIANTO
DOPO IL PRIMO MESE

Non usare nessun prodotto o
effettuare alcun trattamento al
di fuori di quelli consigliati dalla
clinica d’'impianto.

Si ricorda che la vostra clinica
d’impianto ¢ a disposizione per
fornirvi tutte le informazioni

che desiderate. Vi invitiamo ad
approfittare di questa opportunita
per ottimizzare il risultato
ottenuto.




CONSIGLI DA RICORDARE

. P 1. SIATE NATURALI
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Si prega di trattare i capelli Biofibre® con naturalezza e mai in modo
aggressivo al fine di ottenere il massimo beneficio estetico e la —
massima durata. —

2. NON GRATTARSI

Non grattarsi o toccare la zona impiantata con mani non pulite.

Se necessario & possibile utilizzare un pettine a denti larghi disinfettato
con BIOFIBRE® DermaClean.

3. PETTINARSI

Pettinarsi delicatamente seguendo la direzione dei capelli impiantati.
Assicurarsi che il pettine (preferibilmente di legno, al fine di ridurre la carica
elettrostatica) sia pulito e disinfettato con BIOFIBRE® DermaClean.

4. CUSCINO
Limportanza di utilizzare un cuscino morbido e con una federa pulita non
deve essere sottovalutata, soprattutto in caso di impianti estesi.

| cuscini con una federa in raso o seta garantiscono il minimo attrito e
consentono la massima durata del vostro impianto di capelli Biofibre®.

5. SUDORE

Clima caldo ed esercizio fisico aumentano la sudorazione. Per rimuovere
la sudorazione eccessiva dal cuoio capelluto, si consiglia di sciacquare
con acqua fredda non appena possibile.

o 6. SHAMPOO
Effettuare movimenti molto delicati durante lo shampoo, per ridurre al minimo
le frizioni e il rischio di caduta delle fibre impiantate. Si consiglia I'utilizzo di

BIOFIBRE® Hair Comfort quotidianamente (oppure ogni 2 giorni).
Shampoo troppo aggressivi non sono una soluzione idonea e possono provocare
irritazione del cuoio capelluto, prurito e desquamazione.
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7. COMEDONI

Per rimuovere i piccoli tappi di sebo (comedoni) che possono formarsi alla
base del capello impiantato, si consiglia di effettuare una pulizia una volta
ogni due settimane con uno spazzolino morbido durante 'applicazione

di BIOFIBRE® Hair Comfort e procedere con movimenti molto delicati.
Spruzzare BIOFIBRE® DermaClean sulla zona impiantata 3-4 volte alla
settimana a partire dalla 32 settimana. Si prega di contattare la clinica
d’impianto per ottenere una dimostrazione di questo semplice procedimento.

8. MARE E PISCINA
Lavare i capelli con acqua dolce e BIOFIBRE® Hair Comfort dopo ogni
bagno in mare o in piscina.

] 9. ESPOSIZIONE AL SOLE
< Evitare le scottature sul cuoio capelluto proteggendosi
con copricapi puliti.

10. SAUNA
Si raccomanda di raccogliere i capelli con un asciugamano pulito e
inumidito. Immediatamente dopo la sauna, rinfrescare la zona di impianto.

11. COPRICAPI

L'uso di copricapi € sconsigliato. Se necessario indossarli, si consiglia di
usare sempre una protezione pulita per evitare il contatto diretto con la cute
e ridurre il rischio di frizione sui capelli impiantati. Si consiglia di lavare

con BIOFIBRE® Hair Comfort e vaporizzare BIOFIBRE® DermaClean.

12. CONTROLLO MEDICO PERIODICO

Eseguire i controlli presso la clinica d’impianto secondo il vostro
programma personalizzato o in caso di prurito/arrossamento/dolore
persistente.

13. PRODOTTI RACCOMANDATI

Utilizzare BIOFIBRE® Hair Comfort quotidianamente (oppure ogni

2 giorni) e BIOFIBRE® DermaClean sulla zona impiantata 3-4 volte

alla settimana a partire dalla 32 settimana. Vaporizzare BIOFIBRE®
SeboCare sulla zona di impianto una volta alla settimana a partire dalla
52 settimana, al fine di evitare la formazione di accumuli di sebo.

Se necessario, contattare la clinica per ulteriori informazioni.




14, DIREZIONE DEI CAPELLI
E possibile apportare piccole modifiche al tipo di pettinatura scelto.
Si sconsiglia tuttavia di effettuare frequenti cambi di pettinatura.

PER IL PAZIENTE E PER LACCONCIATORE

15. TAGLIO =
Si consiglia di mantenere una lunghezza dei capelli naturali conforme

a quella dei capelli impiantati. Ogni parrucchiere € in grado di effettuare

una semplice regolazione del taglio. Si consiglia di comunicare le vostre

esigenze al parrucchiere, per evitare tagli indesiderati. Nel caso in cui

fosse necessario tagliare Biofibre®, utilizzare forbici affilate e pulite,

per evitare danni o arricciamenti.

== | 16. COLORE
@ In caso desideriate cambiare il colore dei capelli, vi preghiamo di
|~/

utilizzare solo coloranti senza ammoniaca e resorcinolo.

f_A 17. ASCIUGATURA

Asciugare i capelli impiantati naturalmente o con aria tiepida.

(‘_ 18. PRODOTTI VIETATI
f Si raccomanda di evitare i seguenti prodotti:
h"; ¢ microfibre di cheratina,
ZINANJ ) e tinture per capelli contenenti ammoniaca e/o resorcinolo,
— . prodotti aggressivi (lacche, lozioni, spray, schiume),
¢ shampoo 0 creme con cresolo (catrame),
* shampoo e lozioni anti-sebo e anti-forfora (se non prescritti dal medico),
® uso prolungato di sostanze a base di iodio e acqua ossigenata,
e prodotti contenenti essenza di limone o aceto superiore al 5%.

19. TRATTAMENTI VIETATI

Si raccomanda di evitare i seguenti trattamenti:

e lisciatura permanente, permanente e decolorazioni,

e calore eccessivo del phon o del casco asciugacapelli (+50°C),
e uso di piastra stiracapelli e ferro arricciacapelli,

e spazzolature energiche,

e trazioni col pettine,

® sauna senza copricapo bagnato.




TUTTI I DIRITTI RISERVATI  Re!

Biofibre

NEL MONDO

f Biofibre Implant System®
é praticato esclusivamente in cliniche

specializzate in dermatologia, chirurgia plastica
e medicina estetica, per assicurare risultati
ottimali ai pazienti di tutto il mondo /

Mfd. by MEDICAP® srl
High Technology Hair Implant System

Tel. +39.059.692142 - info@biofibre.com
www.biofibre.com
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